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授授業業科科目目  老老年年医医学学  

2学年・後期・1単位（15時間）  

理学 

作業 

必修 

必修 

  

科目担当責任者 

（垣内英樹） (－) 

e-mail : kakiuchi-rok@sapporojikeikai.or.jp 

hkakiuchi@sapmed.ac.jp 

非常勤講師 

連絡担当教員 

齊藤正樹 (保健医療学研究棟E513号) 

e-mail : msaitoh@sapmed.ac.jp 

担 当 教 員  

概     要 

 

本科目では、高齢者の医療や介護、福祉の実践に必要な高齢者の特徴、高齢者に特徴的な症候と疾患について学習する。

具体的には、老化の概念と高齢者の身体及び精神機能的特徴を理解する。さらに、高齢期に生じる疾患の医学的治療法

や、高齢期の諸問題に対する医学的マネジメント、認知症の原因、診断、治療法について学ぶ。 

到 達 目 標 

 

1. 老年期の身体と心理的な特徴を説明できる。 

2. 老年期の身体障害と精神障害の特徴を説明できる。 

関 連 科 目 

 

内科学1・2、神経内科学、社会福祉学1・2 

評    価 

評価対象 評価割合(％) 備考 

期末定期試験 100% 筆記試験により評価する。 

  

  

  

  

教  科  書 指定なし 

参  考  書 指定なし 

履修上の留意点 毎回、講義資料が配付されます。 

  

実施回 内 容 事前・事後課題 形態 担当教員 

1 日本における高齢化社会の特徴 

老化の概念、機構 

事前：配布資料を読む 

事後：講義のまとめ 

講義 (垣内) 

2 老化による身体の変化総論 

老化による身体の変化各論(1) 

事前：配布資料を読む 

事後：講義のまとめ 

〃 〃 

3 老化による身体の変化各論(2) 

感染症 

事前：配布資料を読む 

事後：講義のまとめ 

〃 〃 

4 栄養障害および摂食・嚥下障害(1) 事前：配布資料を読む 

事後：講義のまとめ 

〃 〃 

5 栄養障害および摂食・嚥下障害(2) 事前：配布資料を読む 

事後：講義のまとめ 

〃 〃 

6 老年症候群と要介護となる寝たきり 事前：配布資料を読む 

事後：講義のまとめ 

〃 〃 

7 老化とがん 事前：配布資料を読む 

事後：講義のまとめ 

〃 〃 

8 介護保険制度について 事前：配布資料を読む 

事後：講義のまとめ 

〃 〃 
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