
後ろ向き観察研究用 情報公開文書 

 

アレルギー疾患と食物過敏症に関する後向き観察研究 

 

についてのご説明 

 

●はじめに  

近年、アレルギー性鼻炎の症状や果物や野菜などの食物過敏症でお困りの方

が増えてきており，当院では主に問診と血液検査を用いて診療にあたっており

ます。現在私たちは、アレルギー疾患と食物過敏症の研究を行っており、その結

果をアレルギーの患者さんの予防や対策に役立てることを目的としています。 

 

●研究内容 

平成 15 年 1 月 1 日から令和 1 年 12 月 31 日の間に当院にてアレルギーに関す

る診療と血液検査を行った方の診療録から，アレルギーに関する血液検査のデ

ータ，症状の様子に関する基本的なデータを使って集計し、ある種の花粉アレル

ギーと食物過敏症との関連について検討します。なお，一部の方は，血液検査の

残りの血液を使ってアレルギーの成分抗原を使った検査を追加測定いたします。

追加の検査は，費用は医療機関にて負担いたしますので，新たな負担は発生いた

しません。希望があれば受診時に結果をお知らせいたします。 

 

●個人情報の管理について 

論文、学会発表のため検査結果の公表を行う際には個人を特定できない形で

行います。本研究の実施過程およびその結果の公表（学会、論文）の際には患者

さんを特定できる情報はいっさい含まれず、目的外の使用を行いません。 

 

●患者さんがこの研究に診療データを提供したくない場合の措置について 

対象期間の方の中でこの研究に診療データを提供したくない方は下記までご

連絡ください。その場合、あなたに関わる研究結果は破棄され、診療記録なども、

それ以降は、研究目的に用いられることはありません。だだし、御連絡いただい

た時点で既に、研究結果が論文などに公表されている場合や、研究データの解析

が終了している場合には、解析結果等からあなたに関するデータを取り除くこ



とが出来ず、研究参加をとりやめることが出来なくなります。 

 

● 研究期間 

病院長承認日から令和 5 年 3 月 31 日まで 

 

● 医学上の貢献 

研究結果は花粉症と食物過敏症の新しい予防法や診断法の開発の一助とな

り患者さんの治療に貢献できます。 

 

●問い合わせ先  

（平日）  

〒060-8543 北海道札幌市中央区南 1 条西 16 丁目  

札幌医科大学耳鼻咽喉科学講座 研究責任者 亀倉 隆太  

               研究分担者  高野 賢一 

電話 011-611-2111 内線 34910（教室）  

（土日祝日時間外 電話 011-611-2111 内線 34960 4 階南病棟） 

やまもと耳鼻咽喉科 院長（研究協力者） 山本 哲夫   

電話 011-831-9885  


